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1.) Institutsambulanzen von Ausbildungsinstituten fiir Erwachsene
(gegliedert nach Bezirken und nach Verfahren)

Charlottenburg-Wilmersdorf

a) Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie (TP) und analytische
Psychotherapie (AP

Berliner Institut fir Psychotherapie und Psychoanalyse (BIPP) Erwachsene und KJP
Pariser StralSe 44, 10707 Berlin-Wilmersdorf

Telefon: 030 /2147 4678

http://www.bipp-berlin.de/de/auv.html

Telefonische Sprechzeiten: Mo-Fr : 09:30 - 13:00 Uhr

Berliner Institut fiir Psychotherapie und Psychoanalyse (BIPP) Erwachsene und KJP
Pariser StraRe 44, 10707 Berlin-Wilmersdorf

Telefon: 030 /2147 46 78

http://www.bipp-berlin.de/de/auv.html

Telefonische Sprechzeiten: Mo-Fr : 09:30 - 13:00 Uhr

Alfred Adler Gesellschaft fiir Individualpsychologie e.V. (AAl) TP und PA
Neue KantstralRe 4, 14057 Berlin

Telefonnummer 030 / 89094412 (Erwachsene)

Blirozeiten Anmeldung Patienten: Mittwoch ab 11:00 Uhr

Sonstige Blrozeiten: Montag bis Donnerstag von 10:00 — 18:00 Uhr
http://aai.berlin/therapiesuche.htm| mit Kontaktformular fur Anfragen

Berliner Lehr- und Forschungsinstitut der Deutschen Akademie fiir Psychoanalyse (DAP) e.V.
TP und PA, keine Angabe zu Erwachsene oder KIP

KantstraRe 120/121, 10625 Berlin

Tel +49303 132698

Fax +49303 1369 59

Mail: info@dapberlin.de

https://www.dapberlin.de/patienten-information/

Institut fiir Psychologische Psychotherapie und Beratung Berlin e.V.
Jenaer Str. 7, 10717 Berlin
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Tel 69 04 06 02

Fax 69 04 06 04

ambulanz@institut-fuer-ppt.de
http://www.institut-fuer-ppt.de/psychotherapie-berlin

Anmeldung Gruppenpsychotherapien: Unter der Telefonnummer 030 - 854 07 265

Charlottenburg-Wilmersdorf

b) Verhaltenstherapie

DGVT-Institut Berlin Erwachsene VT

Sybelstr. 9, 10629 Berlin

Email: ambulanz@dgvt-berlin.de

Telefonische Sprechzeiten: 030 - 349 09 880
Sprechzeiten : Di: 15-17 Uhr bzw. Do: 10-12 und 15-17
therapie@dgvt-berlin.de

IVB Institut fiir Verhaltenstherapie Berlin GmbH Erwachsene und Gruppen VT
Hohenzollerndamm 125-126, 14199 Berlin-Wilmersdorf

Telefonnummer: 030/89 53 83 23

Terminvereinbarung: immer am ersten Montag, Dienstag und Mittwoch eines neuen Monats
Telefonische Sprechzeiten: von 15 bis 15:30

ambulanz@ivb-berlin.de
http://www.ivb-berlin.de/cms/index.php/fuer-patienten/ambulanz-fuer-
erwachsenetfansprechpartner

Friedrichshain-Kreuzberg

Nur Systemische Institute

Gesellschaft fiir Systemische Therapie & Beratung (GST GmbH)

SYBERA Systemische Beratung fir Beruf und Familie

Warschauer Stralle 60, 10243 Berlin

Tel: 49 (30) 4626969

Eine Kostenerstattung von Familientherapie bei SYBERA ist nach § 27 (3) SGB VII moglich!
https://www.gstb.org/profil/profil/beratungszentren/beratungszentrum-sybera-berlin

ISTB systemische Therapie Erwachsene, Familientherapie
Therapie und Organisationsentwicklung GmbH
FlrbringerstraBe 6, 10961 Berlin
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Blirozeiten: Mo - Do von 9 - 15 Uhr. Fr: 9-13 Uhr
Telefon: +49 30 31168481

Telefax: +49 30 690 423 19

E-Mail: sekretariat@istb-ambulanz.de
https://istb-ambulanz.de

Mitte

a) Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie (TP) und analytische
Psychotherapie (AP)

Institut fiir Psychoanalyse, Psychotherapie und Psychosomatik (IPB) 7P und PA; keine Angabe
zu Erwachsene und KJP

Helgolander Ufer 5, 10557 Berlin — Tiergarten

Telefon (030) 393 4858

Fax (030) 393 1640

ipb@dpg-psa.de
http://www.ipb-dpg-berlin.de/therapiesuche/information
Blrozeiten:

Mo. 9 - 10 Uhr

Di. 17 - 18 Uhr

Mi. 9 —-10 Uhr

Do.9-10 Uhr

Fr.9-10 Uhr

Berliner Psychoanalytisches Institut (BPl) 7P und PA; keine Angabe zu Erwachsene und KJP
Karl-Abraham-Institut (Ambulanz)
Kornerstr. 11, 10785 Berlin
Telefon (030) 26 55 49 18
http://bpi-psa.de/?page id=12
ambulanz@bpi-psa.de
Anmeldung zur Voruntersuchung:
e per E-Mail um die Zusendung des Anmeldeformulars bitten (ambulanz@bpi-psa.de),
e oder telefonisch Ihre Adresse an unsere Sekretarin Frau Pillau durchgeben (Montag 9:00
bis 11:00 Uhr Donnerstag 10:00 bis 12:00 Uhr, Tel.: 030/2655 4918, oder AB).
e Die postalische Zusendung des Anmeldeformulars lasst sich aus Griinden lhrer
Datensicherheit leider nicht umgehen. Bitte senden Sie es an: Ambulanz des BPI,
Kornerstr. 11, 10785 Berlin

Arbeitsgemeinschaft fiir Psychoanalyse und Psychotherapie (APB) TP und PA; Keine Angabe zu
Erwachsene und KJP

InvalidenstralRe 115, 10115 Berlin

Telefon (030) 28 39 43 23 (Vermittlungsstelle)

http://www.apb.de/patienteninfo/
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E-Mail: info@apb.de

Anmeldung zum Erstgesprach: Fir eine individuelle Terminvereinbarung wenden Sie sich bitte zu
den angegebenen Zeiten und Telefonnummern an unsere Institutsambulanz:

Frau Kaiser:

Do: 08:00 — 10:00 Uhr Tel.: 0157 — 31480344

Frau Zukanovic:

Di: 12:00 - 14:00 Uhr Tel.: 0157 — 3149 1995

Bei allgemeinen Fragen zur Terminvermittlung melden Sie sich bitte bei Frau Eichhorst:
Telefonnummer: 0160 - 2011603

Berliner Akademie fiir Psychotherapie (BAP) — /T und TP; Kinder und Erwachsene, Gruppen
Psychologische Hochschule Berlin (PHB)

Haus der Psychologie

Am Kollnischen Park 2, 10179 Berlin

Tel.:030/209166 110

E-Mail: BAP-Ambulanz@bdp-verband.de oder ambulanz@psychologische-hochschule.de
http://www.bap-berlin.de/index.php/ambulanz/ambulanz-adressen

Sprechzeiten:

Montag: 16:00 Uhr - 18:00 Uhr

Dienstag, Donnerstag und Freitag: 10:00 Uhr - 12:00 Uhr
Mittwoch: 16:00 Uhr - 18:00 Uhr

Bitte beachten Sie, dass Vorgesprache stets in der zentralen Ambulanz am Standort Mitte
stattfinden

Standorte:

Zentraler Standort Mitte: Am Koéllnischen Park 2, 10179 Berlin
Wittenau: Oranienburger Str. 173-175, 13437 Berlin
Lichtenberg: Alt-Friedrichsfelde 65a, 10315 Berlin

NeukolIn: JuliusstralRe 41, 12051 Berlin

Charlottenburg: BismarckstraRe 54, 10627 Berlin

Mitte

Verhaltenstherapie (VT)

ZPHU -Zentrum fiir Psychotherapie nur Erwachsene VT

Zentrum fir Psychotherapie am Institut fiir Psychologie der Humboldt-Universitat zu Berlin
KlosterstraRBe 64, 10179 Berlin

Tel.: (030) 2093 -99 100

Fax: (030) 2093 -99 112

Email: zphu-ambulanz@hu-berlin.de
https://www.psychologie.hu-berlin.de/de/prof/the/pta/behandlung/kontaktzphu

Telefonische Sprechzeiten:
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Montag 13 -17 Uhr

Dienstag 13-17 Uhr
Mittwoch 13-17 Uhr
Donnerstag 13-17 Uhr
Freitag 10 - 13 Uhr

AulRerhalb dieser Zeiten Anrufbeantworter

Berliner Akademie fiir Psychotherapie (BAP) — /T und TP; Kinder und Erwachsene, Gruppen
Psychologische Hochschule Berlin (PHB)

Haus der Psychologie

Am Kollnischen Park 2, 10179 Berlin

Tel.: 030 /209166 110

E-Mail: BAP-Ambulanz@bdp-verband.de oder ambulanz@psychologische-hochschule.de
http://www.bap-berlin.de/index.php/ambulanz/ambulanz-adressen

Sprechzeiten

Montag: 16:00 Uhr - 18:00 Uhr

Dienstag, Donnerstag und Freitag: 10:00 Uhr - 12:00 Uhr
Mittwoch: 16:00 Uhr - 18:00 Uhr

Bitte beachten Sie, dass Vorgesprache stets in der zentralen Ambulanz am Standort Mitte
stattfinden

Standorte:

Zentraler Standort Mitte: Am Kollnischen Park 2, 10179 Berlin

Wittenau: Oranienburger Str. 173-175, 13437 Berlin

Lichtenberg: Alt-Friedrichsfelde 65a, 10315 Berlin

Neukolin: JuliusstraRe 41, 12051 Berlin

Charlottenburg: BismarckstraRe 54, 10627 Berlin

Pankow

Nur Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie (TP)

Institut fiir Tiefenpsychologie, Gruppendynamik und Gruppentherapie e.V. (ITGG) TP fiir
Erwachsene und KJP

Erich-Weinert-StraRRe 145 (Aufgang C, 3. Etage), 10409 Berlin-Prenzlauer Berg/Pankow
Kontakt Patienten: Tel.: 030 - 302 041 50

Sprechzeiten: Mo. 14.00- 15.40, Di. 13.00 - 13.50, Do: 12-12:50 Uhr

Die Email-Adresse lautet: ambulanz@itgg-berlin.de
http://www.itgg-berlin.de/inhalt.php?DOC INST=5
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Steglitz-Zehlendorf

a) Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie (TP) und analytische
Psychotherapie (AP)

Institut fiir Psychotherapie Berlin (IFP) PA und TP; Erwachsene, Kinder und Jugendliche
Goerzallee 5, 12207 Berlin (Lichterfelde)

Telefon 841 867 — 31

Fax: 030 841 867 — 33

E-Mail: Ifp-ambulanz@online.de

www.ifp-berlin.de

Telefonische Sprechzeiten: Mo, Mi & Fr: 10.00 - 12.30 Uhr

Di u. Do: 16.00 - 18.30 Uhr

Steglitz-Zehlendorf

b) Verhaltenstherapie (VT)

Berliner Fortbildungs-Akademie fiir Psychotherapie (BFA) VT nur Erwachsene
SchloRstr. 107/108, 12163 Berlin

Tel.: 793021 40/79302126

E-Mail: ambulanz@b-f-a.de

http://www.ambulanz-fuer-psychotherapie.de/

Sprechzeiten: Montags bis donnerstags: 9:00 bis 18:00 Uhr

Freitags: 9:00 bis 16:00 Uhr

2.) Hochschulambulanzen an Universitaten
(gegliedert nach Bezirken)

Mitte

IPU (International Psychoanalytic University)

Psychotherapeutische Hochschulambulanz a//e Richtlinienverfahren
Schwerpunkt: Angst- und Personlichkeitsstorungen
Koordination: Uta Grundmann, M.A.; Eva Blomert, M.A.

IPU Berlin
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Alt-Moabit 90C, 1. OG, 10559 Berlin

Tel.: 030 300 117-800

Fax.: 030 300 117-809
sekretariat@ha.ipu-berlin.de
https://www.ipu-berlin.de/ambulanz.html
Telefonische Sprechzeiten:

Montag bis Donnerstag 9.30h-12.30h

Humboldt Universitat Berlin

Spezialambulanz: Zwangsstorungen — Kontaktdaten die gleichen wie oben VT

Spezialambulanz: Frauen mit Posttraumatischer Belastungsstorung (PTBS) nach kdrperlichen oder
sexuellen Gewalterfahrungen in der Kindheit und Jugend VT

Ambulanz fiir Traumatherapie (Mitte)

RELEASE-Projekt

Klosterstralle 64 (2. Aufgang, 5. 0G), 10179 Berlin

Telefon: (030) 2093 99144 mit Anrufbeantworter (Keine Sprechzeiten angegeben)

E-Mail: traumatherapie@hu-berlin.de
https://www.psychologie.hu-berlin.de/de/praxis/ambulanz/spezial ptbs

Steglitz-Zehlendorf

Freie Universitat Berlin

Hochschulambulanz FU Berlin VT fiir Erwachsene, Einzel und Gruppe
Schwerpunkte: Behandlung von Sozialen Angsten, Depressionen, Posttraumatische
Belastungsstérungen

Adresse:

Habelschwerdter Allee 45

Raum JK26/028

14195 Berlin

Telefon: +49 30 838 56345

Fax: 030 / 838 456345

E-Mail: psychologische-ambulanz@fu-berlin.de

http://www.ewi-psy.fu-
berlin.de/einrichtungen/weitere/hochschulambulanz/Psychotherapie/Anmeldung/index.html

Telefonische Sprechzeiten:
Mi 10:00 bis 12:00 Uhr
Do 12:00 bis 13:00 Uhr
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Die Termine fir die Sprechstunde werden immer zum Ersten eines Monats (auch an Sonn- oder
Feiertagen) vergeben. Bitte schreiben Sie uns eine E-Mail oder sprechen Sie auf den
Anrufbeantworter. Nennen Sie uns bitte lhren Namen, lhre Telefonnummer und formulieren Sie
kurz Ilhre Problematik. Die Sprechstundentermine finden nach Vereinbarung immer dienstags und
donnerstags um 9:30 Uhr statt.

Freie Universitat Berlin

Traumatherapie fiir Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 14 und 25 Jahre /T
Habelschwerdter Allee 45

Raum JK26/028

14195 Berlin

Sprechstundentermin:

Dr. Maja Steinbrink

Email: maja.steinbrink@fu-berlin.de
Tel.: 030 / 838 56345

Sprechzeiten - Telefonische Terminvereinbarung: mittwochs 10:00 - 11:00 Uhr

(auRerhalb der Sprechzeiten unter folgender Nummer anrufen: 030 / 838 75303)
http://www.ewi-psy.fu-
berlin.de/einrichtungen/weitere/hochschulambulanz/Psychotherapie/Traumatherapie-fuer-
Jugendliche-und-junge-Erwachsene/index.html

Wir bieten Traumatherapie fur Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 14-25 Jahren an, die
an den Folgen korperlicher oder sexueller Gewalt leiden. Die E-KVT (Entwicklungsangepasste
traumafokussierte kognitive Verhaltenstherapie) ist eine ambulante Traumatherapie, die speziell
fr junge Menschen entwickelt wurde.

Steglitz-Zehlendorf

Medical School

MSB Medical School Berlin -Hochschule Fiir Gesundheit und Medizin VT, TP, Erwachsene, KIP
Behandlungsschwerpunkte: Depressionen, Personlichkeits-, Zwangs-, Angst- und somatoforme
Stérungen, Posttraumatische Belastungsstorung und komplexe Traumafolgestorungen, Psychische
Stérungen im Zusammenhang mit arbeitsplatzbezogenen Stressoren, Psychotherapie bei dlteren
Menschen

Hochschulambulanz
NicolaistraSe 14, 12247 Berlin
3. Obergeschoss

Sprechzeiten:
Montag bis Freitag von 09.00 bis 16.30 Uhr
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Telefon (Praxismanagement): 030.766 837 5-870

AulRerhalb der Telefonsprechzeiten steht Ihnen unsere Online-Anmeldung zur Verfligung.
E-Mail: hochschulambulanz@medicalschool-berlin.de
https://www.medicalschool-berlin.de/hochschule/psychotherapeutische-hochschulambulanz/

Tempelhof-Schoneberg

Sigmund Freud Privatuniversitat

Sigmund Freud PrivatUniversitat Berlin /T, TP, Erwachsene, KIP

Behandlungsangebote: Autogenes Training (fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene |
Kostenerstattung durch die Krankenkassen), Tiefenpsychologisches Verfahren (deutsch, englisch,
persisch und hebraisch), Gesprachstherapie, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie,
Verhaltenstherapie, Humanistische Verfahren, Hypnose, Integrative Therapie, Kunsttherapie,
Kurzzeittherapie, Traumatherapie, Akutbehandlungen, Einzel- und Gruppentherapie,
Praventionskurse

Psychotherapeutische Ambulanz
Sigmund Freud PrivatUniversitat Berlin
Platz der Luftbriicke

Manfred von RichthofenstralRe 4 / 3. Etage
12101 Berlin

Telefonische Sprechzeiten:

Mo — Fr: 10:00 bis 15:00 Uhr
E-Mail: ambulanz@sfu-berlin.de
Tel.: +49 (0) 30 665 080 710

Treptow-Kopenick

Humboldt Universitat

Hochschulambulanz fiir Psychotherapie und Psychodiagnostik HU Berlin /T
Schwerpunkte: Zwangsstérungen, Panikstorung/Agoraphobie sowie PTBS

Rudower Chaussee 18, 12489 Berlin

Telefon (Sekretariat) : 030 - 2093 — 4843

Aulerhalb der Sprechzeiten ist ein Anrufbeantworter geschaltet.
Hinterlassen Sie bitte eine Nachricht mit einer Rickrufnummer.
FAX: 030 - 2093 - 4859

Email: hochschulambulanz@psychologie.hu-berlin.de
https://www.psychologie.hu-berlin.de/de/praxis/ambulanz/
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aufgrund der zuletzt sehr hohen Nachfrage in der Spezialambulanz fiir Angststérungen und der
Spezialambulanz fiir Zwangsstorungen derzeit keine Anmeldungen fiir Erstgesprache moglich
sind. Sobald wieder Anmeldungen méglich sind, werden wir dies auf unserer Website
ankiindigen.

3. ) Psychiatrische Institutsambulanzen an Kliniken fiir Erwachsene
(gegliedert nach Bezirken)

Die Psychiatrischen Institutsambulanzen (PIA) richten sich héufig v.a. an Patienten mit
langjdhrigem und besonders schwierigem Krankheitsverlauf und solche, fiir die im ambulanten
Bereich kein hinreichendes Therapieangebot besteht. Es ist darauf zu achten, ob eine Uberweisung
noétig ist.

Charlottenburg-Wilmersdorf

Psychiatrische Institutsambulanz - nur mit Uberweisung, keine Angabe zu Verfahren, Erwachsene
Schlosspark-Klinik

Abteilung fiur Psychiatrie und Psychotherapie

Heubnerweg 2, 14059 Berlin

Information / Aufnahmekoordination

Telefon +49 (0)30 3264-1282

Fax  +49(0)303264-1274

E-Mail pia@schlosspark-klinik.de
https://www.schlosspark-klinik.de/medizin-pflege/psychiatrie/psychiatrische-institutsambulanz-
pia.html

Schwerpunkte: Behandelt werden Patienten mit allen psychiatrischen Erkrankungen, z.B.
schizophrene Erkrankungen, affektive Erkrankungen (Depression, Manie),
Personlichkeitsstorungen, Angst- und Panikstérungen, Suchterkrankungen, psychische Stérungen
im héheren Lebensalter

Psychiatrische Institutsambulanz Friedrich von Bodelschwingh-Klinik
Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie

LandhausstralRe 33 — 35, 10717 Berlin

Telefon (030) 5472 — 79 01

Telefax: (030) 5472 - 29 95 00

E-Mail: kliniksekretariat@fvnk.de
http://www.fvbklinik-berlin.de/die klinik.html
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Zu den Behandlungsschwerpunkten der Friedrich von Bodelschwingh-Klinik gehoren: Affektive
Stoérungen (z.B. Depression), Schizophrenie, Abhangigkeitserkrankungen, alterspsychiatrische
Erkrankungen wie z. B. Demenz und Altersdepression, Gedachtnissprechstunde

Traumaambulanz Berlin — £rwachsene, ohne Uberweisung

Im Zentrum fiir Psychotherapie, Friedrich von Bodelschwingh-Klinik

Eine Kooperation des Landes Berlin, Landesamt fiir Gesundheit und Soziales
und der Friedrich von Bodelschwingh-Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie

LandhausstraRRe 33 — 35, 10717 Berlin
Sprechzeiten Montag bis Freitag: 9 — 16Uhr
Telefon: (030) 54 72-78 87

Telefax: (030) 54 72-29 95 07

E-Mail: traumaambulanz@fvbk.de

Wir bieten Ihnen zeitnahe Termine an.

Zielgruppe: Die Traumaambulanz bietet im Rahmen des Opfer-entschadigungsgesetztes (OEG)
psychotherapeutische Unterstitzung fiir erwachsene Frauen und Manner, die Opfer einer
Gewalttat wie z. B. Uberfall, Vergewaltigung oder Schligerei geworden sind. Auch Personen, die
Zeuge einer Gewalttat wurden und unter psychischer Belastung leiden, kdnnen sich melden.

Uberweisung: Eine Anmeldung in der Traumaambulanz ist ohne Uberweisung méglich. Beim
Erstkontakt wird ein Antrag zum OEG ausgefiillt.

Die Kosten fiir zunachst funf Behandlungen werden dann vom Land Berlin in jedem Fall
ibernommen.

https://www.bodelschwingh-

klinik.de/fileadmin/user upload/2 Einrichtungen und Angebote/Dateien/Traumaambulanz Berli
n_Bodelschwingh-Klinik Flyer.pdf

Friedrichshain-Kreuzberg

Psychiatrische Institutsambulanz — Versichertenkarte wird benétigt, keine Angabe zu Verfahren*
Vivantes Klinikum Am Urban (Kreuzberg)

Dieffenbachstr. 1, 10967 Berlin

Fon (030) 13022 - 6030

Fax (030) 13022 - 6005

Sprechzeiten: Montag—Freitag 9.00 — 16.00 Uhr

Anfragen kdonnen Sie gerne auch (iber unsere Emailadresse pia.kau@vivantes.de stellen.

Web https://www.vivantes.de/fuer-sie-vor-ort/details/action/custompage/einrichtung/vivantes-
klinikum-am-urban/klinik/psychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik-5/seite/psychiatrische-
institutsambulanz-im-kau/
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Psychiatrische Institutsambulanz — Versichertenkarte wird benétigt, keine Angabe zu Verfahren*
Vivantes Klinikum im Friedrichshain

Landsberger Allee 49, 10249 Berlin

Anmeldung Ambulanz: (030) 130 23 1928

Sprechzeiten/Terminvereinbarung

Montag 8.00 - 16.00 Uhr

Dienstag 8.00-16.00 Uhr

Mittwoch 08.00 — 16.00 Uhr

Donnerstag 08.00 — 16.00 Uhr

Freitag 08.00 — 14.00 Uhr

Web https://www.vivantes.de/klinikum-im-friedrichshain/fachbereiche/kliniken/psychiatrie-
psychotherapie-und-psychosomatik/psychiatrische-institutsambulanz

Fritz am Urban - Fritherkennungsinitiative und Ambulanz - fiir junge Erwachsene zwischen 18 und
27 Jahren, kein Verfahren angegeben

Schwerpunkte: beginnende psychische/ psychotische Krisen, substanzinduzierte psychotische
Storung, schizophrene Storung, aber auch: Bipolare Stérung, Depression, Angststérungen

Klinik fir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik mit Fritz am Urban
Vivantes Klinikum Am Urban
DieffenbachstrafRe 1, 10967 Berlin

Zur FRITZ-Anmeldung erreichen Sie unter folgender Telefonnummer unsere Psychiatrische
Institutsambulanz: Tel. (030) 130 22 6049

FRITZ-Station: 030 - 130227220

E-Mail unter: fritz@vivantes.de

http://fritz-am-urban.de/

Lichtenberg

Psychiatrische Institutsambulanz fiir Erwachsene — nur mit Uberweisung
Evangelisches Krankenhaus Konigin Elisabeth Herzberge gGmbH

HerzbergstralRe 79, 10365 Berlin - Haus 18

E-Mail: pia-e@keh-berlin.de

Tel.: 030 /54724970

Fax: 030 /54 72 29 96 15
http://www.keh-berlin.de/de/psychiatrische-institutsambulanz-fuer-erwachsene
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Neben der allgemeinpsychiatrischen Ambulanz auch Spezialsprechstunden: Extra Psychiatrische
Institutsambulanz (PIA-gB) fiir erwachsene Menschen mit geistiger Behinderung und psychischer
Erkrankung, Autismus, Sucht, Vietnamesisch und russischsprechende Ambulanz.

Marzahn-Hellersdorf

Psychiatrische Institutsambulanz - nur mit Uberweisung, keine Angabe zu Therapieverfahren
Vivantes Klinikum Kaulsdorf

Myslowitzer StralRe 45, 12621 Berlin

Anmeldung, Terminvergabe, Information unter folgenden Rufnummern der Institutsambulanz
Tel. (030) 130 18 3325

Tel. (030) 130 18 3354

Sprechzeiten: Mo: 8:00-19:00 Uhr, Di, Mi, Do: 7:30-15:30 und Fr: 7:30-14:30
https://www.vivantes.de/patienten-besucher/psychiatrische-institutsambulanz/

Mitte

St. Hedwig-Krankenhaus (Psychiatrische Universitatsklinik der Charité )

Psychiatrische Institutsambulanz — mit Uberweisung, Aufnahme mit Chipkarte ist ebenfalls
méglich, hier werden zehn Euro Praxisgebiihr in Rechnung gestellt, keine Angabe zu Verfahren
Schwerpunkte: Schizophrenien, affektive und schizoaffektive Stérungen, schwere
Personlichkeitsstorungen, chronifizierte Suchterkrankungen, Traumafolgestérungen, Patienten
mit Migrationshintergrund; Gefliichtete

Standort/ Versorgungsregionen Tiergarten und Wedding
Gr. Hamburger Str. 5-11, 10115 Berlin
Tel (030) 2311 - 2120

Standort/ Versorgungsregion Wedding
Mullerstr. 57 — 58 HAUS B, 13349 Berlin
Tel (030) 2311 1320

Gerontopsychiatrische Institutsambulanz mit Gedichtnissprechstunde — mit Uberweisung, keine
Angabe zu Verfahren

Gr. Hamburger Str. 5-11, 10115 Berlin

Fon (030) 2311 -2500

Zentrum fiir Intensivierte Traumatherapie (ZIPB) und Traumaambulanz
St. Hedwig-Krankenhaus

GroRe Hamburger StralRe 5-11, 10115 Berlin

Bitte nutzen Sie den Eingang in der KrausnickstralRe 12 A
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Tel.: (030) 23 11 - 18 80

Dienstag, Mittwoch und Freitag erreichen Sie uns direkt
zwischen 12.00-13.00 Uhr in unserer Telefonsprechstunde.
E-Mail: seelische.gesundheit-shk@alexianer.de

Charité - Universitdatsmedizin Berlin Campus Charité Mitte

Psychiatrische Institutsambulanz - /7, nur mit Uberweisung

Charitéplatz 1, 10117 Berlin - Gelandeadresse: Bonhoefferweg 3

Fon (030) 450 - 517 095

Web: https://psychiatrie-

psychotherapie.charite.de/fuer patienten/ambulanzen/psychiatrische institutsambulanz pia/

Friiherkennungs- & Therapiezentrum fiir beginnende Psychosen (FeTZ) Erwachsene, keine
Angabe zu Therapieverfahren

Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie

Charité-Universitatsmedizin Berlin — Campus Charité Mitte

Charitéplatz 1, 10117 Berlin

Telefon: (030) 450 517 078

Telefonische Sprechzeit: freitags 10.30-11.30h (sonst AB)

Terminanfragen auch per E-Mail: fetz@charite.de

https://psychiatrie-

psychotherapie.charite.de/fuer patienten/ambulanzen/frueherkennungs und therapiezentrum f

uer beginnende psychotische erkrankungen berlin brandenburg fetz/

Spezialambulanz fiir Angsterkrankungen /T, Erwachsene

Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie Charité — Universitatsmedizin Berlin
Campus Charité Mitte

Charitéplatz 1, 10117 Berlin - Gelandeadresse: Bonhoefferweg 3

Telefon: 030-450517217 und 030-450517244

Sprechzeiten: Montag - Freitag: 10 Uhr - 16 Uhr (sonst AB)

E-Mail: Angstambulanz@charite.de
http://www.angstambulanz-charite.de/Content/1

Praventions- und Therapiezentrum fiir bipolare Stérungen
Direktor: Prof. Dr. Dr. Andreas Heinz

Charité - Universitatsmedizin Berlin - Campus Mitte
Charitéplatz 1 (intern: Bonhoefferweg 3) - 10117 Berlin
Telefon: t: +49 30 450 517 095 oder +49 30450517 148
E-Mail: bipolar@charite.de

https://psychiatrie-
psychotherapie.charite.de/fileadmin/user upload/microsites/m cc15/psychiatrie-
psychotherapie/PIA/Flyer Bipolar Sprechstunde CCM.pdf
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Zentrum fiir Interkulturelle Psychiatrie & Psychotherapie (ZIPP) - Psychiatrische

Akutsprechstunde flir Gefliichtete und Asylsuchende aus dem Bezirk Berlin-Mitte

In der Psychiatrische Institutsambulanz

Charitéplatz 1, 10117 Berlin - Gelandeadresse: Bonhoefferweg 3

Fon (030) 450 - 517 095

https://psychiatrie-

psychotherapie.charite.de/fuer patienten/ambulanzen/zentrum fuer interkulturelle psychiatrie
psychotherapie zipp/

Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich, bitte nach Moglichkeit die elektronische
Gesundheitskarte (eGK) oder einen gelben Uberweisungsschein mitbringen.

Sprechzeiten: Mo bis Freitag von 8:30 — 16:30

Wir bieten in unserer Psychiatrischen Institutsambulanz (PIA) eine psychiatrische
Akutsprechstunde an. Ziel ist eine erste, kultursensible Diagnostik von psychischen Stérungen
sowie ggf. eine Vermittlung in geeignete ambulante Behandlungsangebote. Dolmetscher fir
Arabisch und Farsi sind vor Ort. Das Erstellen von Stellungnahmen oder arztlichen Gutachten ist im
Rahmen der Akutsprechstunde nicht moglich.

Berliner Centrum fiir Musikermedizin

Campus Charité Mitte, Charitéplatz 1, 10117 Berlin
Gelandeadresse: Luisenstrale 13

Sekretariat und Anmeldung: +49 30 450 555 125

Musikerinnen und Musiker kdnnen im Rahmen einer Spezialsprechstunde ihre Beschwerden
abklaren lassen. Im Fokus der Behandlung stehen u.a.: Auftrittsangst, Erkrankungen der
Mundregion, neurologische Erkrankungen, z.B. fokale Dystonie, muskuloskeletale Stérungen,
Stimmstoérungen

Judisches Krankenhaus Berlin

Psychiatrische Institutsambulanz — nur mit Uberweisung
Heinz-Galinski-StraRe 1, 13347 Berlin-Mitte

Anmeldung und Ambulanz:

Tel.: 030 4994-2462

Mo: 9-12 Uhr und 12-16 Uhr

Di — Do: 9-12 Uhr und 13-15 Uhr

Fr: 9-12 Uhr

E-Mail: psychiatrie-ambulanz@jkb-online.de

Behandlungsschwerpunkte liegen bei Abhangigkeitserkrankungen, Erkrankungen aus dem
schizophrenen Formenkreis, Erkrankungen aus dem affektiven Spektrum (Depressionen, bipolare
Stérungen, Angsterkrankungen, Zwangserkrankungen), Demenzen sowie im Bereich der
Personlichkeitsstorungen.
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https://www.juedisches-krankenhaus.de/kliniken-und-medizinische-zentren/klinik-fuer-
psychiatrie-und-psychotherapie/medizinische-schwerpunkte/psychiatrische-
institutsambulanz.html

Neukolln

Psychiatrische Institutsambulanz - nur mit Uberweisung, keine Angabe zu Therapieverfahren
Vivantes Klinikum Neukdlin

Rudower Str. 48, 12351 Berlin

Terminvereinbarung von Mo bis Fr: 9:00-15:00 Uhr

Fon (030) 13014 - 3420

Fax (030) 13014 — 2839

E-Mail: institutsambulanz.knk@vivantes.de

https://www.vivantes.de/fuer-sie-vor-ort/details/action/custompage/einrichtung/vivantes-
klinikum-neukoelln/klinik/psychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik-3/seite/unsere-
sprechzeiten-69/

Institutsambulanz: Behandlung von Patienten nach stationdrem Aufenthalt oder nach
Uberweisung eines niedergelassenen Allgemein- oder Nervenarztes.

Pankow

Psychiatrische Institutsambulanz sowie
Friiherkennungs- und Therapiezentrum fiir beginnende Psychosen (FeTZ) am St. Joseph-
Krankenhaus Berlin-WeiRensee - mit Chipkarte oder Uberweisung, keine Angabe zu Verfahren

Gartenstr. 1, 13088 Berlin

Neuanmeldung: Dipl.-Psych. Ina Jiilisch, Psychotherapeutin unter (psyzu folgenden Zeiten:
Montag - Freitag: von 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr

Tel. 030-92790286

Institutsambulanz@st-joseph-weissensee.de

Reinickendorf

Psychiatrische Institutsambulanz |

Vivantes Humboldt Klinikum fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Am Nordgraben 2, 13509 Berlin

psychiatrie.huk@vivantes.de
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https://www.vivantes.de/fuer-sie-vor-ort/details/action/custompage/einrichtung/vivantes-
humboldt-klinikum/klinik/psychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik/seite/psychiatrische-
institutsambulanz-i/

Terminvereinbarung unter: Tel. (030) 130 12 2429
Fax (030) 130 12 2419

Schwerpunkte:

Allgemeine Sprechstunde, Akutsprechstunde, Psychische Erkrankungen des Seniorenalters
(,Demenzsprechstunde”, ,Altersdepression”), Zentrum fiir Seelische Frauengesundheit, Bipolare
Erkrankungen, Zentrum fir transkulturelle Psychiatrie, Affektive Stérungen

Ambulanz des Zentrums fiir transkulturelle Psychiatrie - Fiir Gefliichtete und Migranten mit
psychischen Belastungen in Berlin

Vivantes Humboldt Klinikum

Klinik fir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Oranienburger Str. 285, Haus 20, 13437 Berlin (Wittenau)

Offnungszeiten und telefonische Erreichbarkeit
Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag: 08.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 08.00-12.00 Uhr und 13.00 - 16.00 Uhr

Terminvereinbarung unter: Tel. (030) 130 11 9555
Fax (030) 130 11 9552
transkulturelle-psychiatrie@vivantes.de

Mo-Do: 8:00-18:00 Uhr
Fr: 8:00-16:00 Uhr

Spandau

Psychiatrische Institutsambulanz, Gerontopsychiatrische Institutsambulanz, Suchtambulanz -
mit Chipkarte, Erwachsene, keine Angabe zu Verfahren

Vivantes Klinikum Spandau

Neue BergstralRe 6, 13585 Berlin

Terminvereinbarung: Tel. (030) 130 13 3088

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag von 8.00 — 16.00 Uhr

Mittwoch von 8.00 — 18.00 Uhr
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Schwerpunkte: Bipolare Erkrankungen, Depressionen und Angsterkrankungen, Komplexe und
schwere psychische Stérungen bei somatischen Erkrankungen (z.B. bei Diabetes mellitus, bei Herz-
Kreislauf-Erkrankungen, nach Schlaganfall und bei schweren Lungenerkrankungen), Krisen- und
Notfallpsychiatrie, Patienten mit Migrationshintergrund (besonders russischsprachige Menschen),
Schizophrene Erkrankungen, Gerontopsychiatrie, Sucht

Ambulante Konsultation vor einer méglichen stationaren oder tagesklinischen Aufnahme, auch
eine Vorstellung zur Einholung einer Zweitmeinung ist bei uns moglich.

https://www.vivantes.de/fuer-sie-vor-ort/details/action/custompage/einrichtung/vivantes-
klinikum-spandau/klinik/department-fuer-seelische-gesundheit/seite/ambulante-behandlung-
1/displayAsProduct/1/

Steglitz-Zehlendorf

Psychiatrische Institutsambulanz — keine Angabe zu Uberweisung u. Therapieverfahren
Kliniken im Theodor-Wenzel-Werk

Potsdamer Chaussee 69, 14129 Berlin (Nikolassee)

Fon (030) 8109 - 1410

Fax (030) 8109 - 1416

Email klinik-info@tww-berlin.de
https://tww-berlin.de/kliniken/psychiatrie-psychotherapie/pia
Sprechzeiten:

montags 09.00 - 12.00 Uhr

dienstags 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 17.00 Uhr

mittwochs 09.00 - 12.00 Uhr und 15.00 - 16.30 Uhr
donnerstags 14.00 - 16.00 Uhr und nach Vereinbarung

freitags 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr

Hochschulambulanz fiir Schizophrenie —keine Angabe zu Uberweisung u. Therapieverfahren
Charité - Universitatsmedizin Berlin, Campus Benjamin Franklin

Hindenburgdamm 30

12200 Berlin

+49 30450 517 666

Offene Sprechstunde - Auch ohne Termin ist eine Vorstellung in unserer Ambulanz moglich:
dienstags von 10:00 bis 12:00 Uhr
https://psychiatrie.charite.de/leistungen/ambulanzbereich/psychiatrische institutsambulanz_pia/

Tempelhof-Schoneberg

Psychiatrische Institutsambulanz - keine Angabe zu Uberweisung u. Therapieverfahren
Vivantes Wenckebach-Klinikum
Wenckebachstr. 23, 12099 Berlin
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FEYCHOTHERAPEUTENKAMMER EERLIN

Fon (030) 13019 - 2481
https://www.vivantes.de/fuer-sie-vor-ort/details/action/custompage/einrichtung/vivantes-
wenckebach-klinikum/klinik/psychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik-
9/seite/psychiatrische-institutsambulanz-pia-1/

Schwerpunkte:

Schwere affektive Storung (Depression, Manie, Bipolare Erkrankung), Psychosen aus dem
schizophrenen Formenkreis, Schwere Angsterkrankung, Schwere Zwangserkrankung, schwere
Personlichkeitsstorung, Organische psychische Storung, Abhangigkeitserkrankung, Demenzielle
Erkrankung, Tourette-Syndrom

Unsere Sprechzeiten
Mo 15.00 — 18.00 Uhr
Di 9:30-13.00 Uhr
Mi 9:30-11.30

Fr 9.30-13.00 Uhr

Psychiatrische Institutsambulanz (fiir Menschen aus Schéneberg, die psychisch erkrankt sind und
die zuvor im Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum in stationdrer oder teilstationérer Behandlung
waren. Auch Menschen, die im Rahmen einer bekannten psychischen Erkrankung in eine akute
Krise geraten, kénnen sich an unsere Ambulanz wenden)

Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum

Rubensstr. 125 (Haus 16), 12157 Berlin

Tel.: (030) 130 20 2871

Institutsambulanz fiir Abhangigkeitserkrankungen
Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum

Rubensstr. 125 (Haus 16), 12157 Berlin

Tel.: (030) 130 20 2871

Mo-Fr: 9:00-12:30 Uhr und 14:00 — 15:30 Uhr
Pia.avk@vivantes.de

Treptow-Kopenick

Psychiatrische Institutsambulanz - nur mit Uberweisung, keine Angabe zu Therapieverfahren
St. Hedwig Kliniken Berlin: Krankenhaus Hedwigshéhe
Hohensteig 1 (Villa, Erdgeschoss), 12526 Berlin

Anmeldung
Tel.: (030) 67 41-32 20
Fax: (030) 67 41-3230

Schwerpunkte: schizophrene Psychosen, affektive Erkrankungen, wie Depressionen und manisch-
depressive Erkrankungen, Suchterkrankungen sowie organisch psychische Erkrankungen des
jungen und alteren Lebensalters. Die Psychiatrische Institutsambulanz gliedert sich daher in drei
Bereiche: Allgemeinpsychiatrie, Gerontopsychiatrie und Suchterkrankungen.
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FEYCHOTHERAPEUTENKAMMER EERLIN

-> psychische Erkrankung mit einem langwierigen Verlauf; psychische Erkrankungen, die
wiederholt und zu langen stationdren Behandlungen gefiihrt haben; Patienten, die nur durch eine
langfristige und haufige ambulante Behandlung bendtigen, um einen schweren
Erkrankungsriickfall zu vermeiden

4.) Ambulanzen nur fiir Privatversicherte und Selbstzahler (gegliedert
nach Bezirken)

Charlottenburg-Wilmersdorf

Park-Klinik Sophie Charlotte

Private Fachklinik fiir Psychiatrie und Psychosomatik am Schloss Charlottenburg

Psychiatrische und psychosomatische Ambulanz

Heubner Weg 2a, 14059 Berlin

Anmeldung: Birgit Richter

+49(0)30 36 41 04-72 01

+49(0)30 36 41 04-72 50

birgit.richter@klinik-sc.de

https://www.klinik-sc.de/angebote/spezialsprechstunden.html

Schwerpunkte: Schadlicher Substanzgebrauch und Abhangigkeit, Angst- und Zwangserkrankungen,
Depressive Erkrankungen, Personlichkeitsassoziierte oder konfliktbedingte Erkrankungen sowie
psychische Traumafolgestorungen, Psychiatrische Erkrankungen im Alter, Psychosen

Mitte

Fliedner Klinik Berlin

Ambulanz und Tagesklinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Markgrafenstralle 34 (Am Gendarmenmarkt), 10117 Berlin-Mitte

Telefon (030) 20 45 97-0; Telefax (030) 20 45 97-29

info@fliednerklinikberlin.de

https://www.fliedner.de/de/seelische gesundheit/fliedner klinik berlin/konzept ambul.php

Schwerpunkte: Depressionen, Bipolare Erkrankungen, Angststorungen (Auch soziale Phobien und
Panikattacken), Essstorungen, Zwangsstorungen, Posttraumatische Belastungsstérungen, Burn-
out-Syndrom, Anpassungsstorungen, Versagens- und Erschépfungszustiande, Chronische
Schmerzsyndrome, Suchterkrankungen, Personlichkeitsstérungen, Psychotische Episoden,
Gedachtnisstorungen

Tempelhof-Schoneberg

Panorama Klinik Berlin
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FEYCHOTHERAPEUTENKAMMER EERLIN

Privatklinik und Fachambulanz fiir psychotherapeutische Medizin
Badensche StraRe 18, 10715 Berlin

030-311620470

info@panoramaklinikberlin.de
https://www.panoramaklinikberlin.de

Schwerpunkte: Depression | Angst | Panik | Burnout | Lebenskrisen | Erschopfung |
Schlafstérungen

| psychischer Traumatisierung | chronischem Schmerz | Zwang | Somatisierung | Ess-Storungen |
Tinnitus | Migrane/Kopfschmerz | Schwindel | u. a. Beschwerden
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