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PSYCHOTHERAPEUTENKAMMER EERLIN

Liste Ambulanzen Kinder und Jugendliche

PEY P ®

1) Institutsambulanzen von Ausbildungsinstituten fiir Kinder und
Jugendliche (gegliedert nach Bezirken und nach Verfahren) S. 2-5

2) Hochschulambulanzen an Universitaten (gegliedert nach Bezirken) S. 6-8

3) Psychiatrische Institutsambulanzen an Kliniken fiir Kinder und
Jugendliche (gegliedert nach Bezirken) S. 9-11

4) Ambulanzen nur fiir Privatversicherte und Selbstzahler (gegliedert
nach Bezirken) S.11-12
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1) Institutsambulanzen von Ausbildungsinstituten fiir Kinder und
Jugendliche (gegliedert nach Bezirken und nach Verfahren)

Charlottenburg- Wilmersdorf

a) Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie (TP) und analytische
Psychotherapie (AP)

Berliner Institut fiir Psychotherapie und Psychoanalyse (BIPP) 7P, PA, Erwachsene und KJP
Pariser StrafRe 44, 10707 Berlin-Wilmersdorf

Telefon 030 /2147 46 78

http://www.bipp-berlin.de/de/auv.html

Telefonische Sprechzeiten: Mo-Fr : 09:30 - 13:00 Uhr

Alfred Adler Gesellschaft fiir Individualpsychologie e.V. (AAl) TP und PA; Erwachsene und KJIP
Neue KantstraRe 4, 14057 Berlin

Tel.: 030 / 89094412 (Kinder und Jugendliche)

Blirozeiten Anmeldung Patienten: Di: 15-17 Uhr, Mi: 11:00 — 13:00 Uhr
Sonstige Biirozeiten: Montag bis Donnerstag von 10:00 — 18:00 Uhr
http://aai.berlin/therapiesuche.html mit Kontaktformular fir Anfragen

Institut fiir Psychologische Psychotherapie und Beratung Berlin e.V. (ppt) 7P und VT, Erwachsene
und KJP

Jenaer Str. 7, 10717 Berlin

Termine nach Vereinbarung: Mo - Fr 10.00-15.00 Uhr
ambulanz@institut-fuer-ppt.de

http://www.institut-fuer-ppt.de/psychotherapie-berlin

Wir nehmen momentan keine Kinder und Jugendliche fiir Einzelpsychotherapien auf. Dies kann
sich aber jederzeit andern.

Charlottenburg- Wilmersdorf

b) Verhaltenstherapie (VT)

IVB Institut fiir Verhaltenstherapie Berlin GmbH VT fiir KJ
Hohenzollerndamm 125-126, 14199 Berlin-Wilmersdorf
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Tel. 030/897 37 99 48

ambulanz@ivb-berlin.de
http://www.ivb-berlin.de/cms/index.php/fuer-patienten/ambulanz-fuer-kinder-und-
jugendliche#fansprechpartner

Telefonische Sprechzeiten:

Mo - Fr: 10.00 - 12.00 Uhr

Mo - Do: 15.00 - 17.00 Uhr

Institut fiir Psychologische Psychotherapie und Beratung Berlin e.V. (ppt) 7P und VT, Erwachsene
und KJP

Jenaer Str. 7, 10717 Berlin

Termine nach Vereinbarung: Mo - Fr 10.00-15.00 Uhr

ambulanz@institut-fuer-ppt.de

http://www.institut-fuer-ppt.de/psychotherapie-berlin

Wir nehmen momentan keine Kinder und Jugendliche fiir Einzelpsychotherapien auf. Dies kann
sich aber jederzeit andern.

Mitte

a) Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie (TP) und analytische
Psychotherapie (AP)

Berliner Akademie fiir Psychotherapie (BAP) VT und TP; Kinder und Erwachsene, Gruppen
Psychologische Hochschule Berlin (PHB)

Haus der Psychologie

Am Kollnischen Park 2, 10179 Berlin

Tel.: 030 /209166 110

E-Mail: BAP-Ambulanz@bdp-verband.de oder ambulanz@psychologische-hochschule.de
http://www.bap-berlin.de/index.php/ambulanz/ambulanz-adressen

Sprechzeiten

Montag: 14:00 Uhr - 18:00 Uhr

Dienstag, Donnerstag und Freitag: 9:00 Uhr - 13:00 Uhr
Mittwoch: 14:00 Uhr - 18:00 Uhr

Bitte beachten Sie, dass Vorgesprache stets in der zentralen Ambulanz am Standort Mitte
stattfinden

Standorte:

Zentraler Standort Mitte: Am Kollnischen Park 2, 10179 Berlin

Wittenau: Oranienburger Str. 173-175, 13437 Berlin

Lichtenberg: Alt-Friedrichsfelde 65a, 10315 Berlin

Neukolin: JuliusstrafRe 41, 12051 Berlin

Charlottenburg: BismarckstraRRe 54, 10627 Berlin
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b) Verhaltenstherapie (VT)

ZGFU VT, nur KJIP

Zentrum fir seelische Gesundheit am Fachbereich Psychologie und Erziehungswissenschaften der
Freien Universitat Berlin GmbH

Alt-Moabit 91 d, 10559 Berlin

Gebdudekomplex "Focus Teleport"

Telefon: 030 805 86947

Fax: 030 805-86949

E-Mail: zgfu@fu-berlin.de
http://www.ewi-psy.fu-berlin.de/einrichtungen/weitere/zgfu/fuer-Patientinnen/index.html

Berliner Akademie fiir Psychotherapie (BAP) /T und TP, Kinder und Erwachsene, Gruppen
Psychologische Hochschule Berlin (PHB)

Haus der Psychologie

Am Kollnischen Park 2, 10179 Berlin

Tel.: 030 /209166 110

E-Mail: BAP-Ambulanz@bdp-verband.de oder ambulanz@psychologische-hochschule.de
http://www.bap-berlin.de/index.php/ambulanz/ambulanz-adressen

Sprechzeiten

Montag: 14:00 Uhr - 18:00 Uhr

Dienstag, Donnerstag und Freitag: 10:00 Uhr — 12:00 Uhr

Mittwoch: 16:00 Uhr - 18:00 Uhr

Bitte beachten Sie, dass Vorgesprache stets in der zentralen Ambulanz am Standort Mitte
stattfinden

Standorte:

Zentraler Standort Mitte: Am Kollnischen Park 2, 10179 Berlin
Wittenau: Oranienburger Str. 173-175, 13437 Berlin
Lichtenberg: Alt-Friedrichsfelde 65a, 10315 Berlin

Neukolin: JuliusstrafRe 41, 12051 Berlin

Charlottenburg: BismarckstraRe 54, 10627 Berlin

Pankow

a) Nur tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Institut fiir Tiefenpsychologie, Gruppendynamik und Gruppentherapie e.V. (ITGG) TP fiir
Erwachsene und KJP

Erich-Weinert-StraBe 145 (Aufgang C, 3. Etage), 10409 Berlin-Prenzlauer Berg/Pankow
Kontakt Patienten: Mo. 15:00 - 15.50, Di. 15.00 - 15.50, Do: 12:00- 12:50 und Fr. 13.00 - 13.50
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unter: 030 - 302 041 50
Die Email-Adresse lautet: ambulanz@itgg-berlin.de
http://www.itgg-berlin.de/inhalt.php?DOC INST=5

Steglitz-Zehlendorf

Nur tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie (TP) und analytische
Psychotherapie (AP)

Institut fiir Psychotherapie Berlin (IFP) PA und TP; Erwachsene, KIP
Goerzallee 5, 12207 Berlin (Lichterfelde)

Telefon 841 867 — 31

Fax: 030 841867 —33

E-Mail: Ifp-ambulanz@online.de

www.ifp-berlin.de

Telefonische Sprechzeiten: Mo, Mi & Fr:10.00 - 12.30 Uhr

Di u. Do: 16.00 - 18.30 Uhr

Institut fiir Analytische Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie (IAKIP) TP und PA fiir KIP
Eldenaer Str. 60, 10247 Berlin

Prasenz in der Ambulanz: Dienstags 16.45 Uhr — 18.45 Uhr

Tel.: 030 —27 90 89 47 (aulerhalb der Geschaftszeit Anrufbeantworter)

email: kinderanalyt.amb@gmx.de
http://kinderpsychoanalyse-iakjp.de/projekte/aus-u-weiterbildung-iakjp-esther-bick/ambulanz

Tempelhof-Schoneberg

a) Nur Verhaltenstherapie

Deutsche Gesellschaft fiir Verhaltenstherapie e.V. (DGVT Berlin) /T fiir KJ
Innsbrucker StraRe 14 — 15, 10825 Berlin

Tel: (030) 23 624250

E-Mail Ambulanz: dgvt-kip@gmx.de
http://www.pab-info.de/ausbildungszentren/berlin-kjp/

Sprechzeiten Sekretariat: Mi: 10:00 - 12:00 Uhr, Fr: 11:00 - 13:00 Uhr
(Ambulanz hat keine eigene HP, Kontaktdaten vom Sekretariat die gleichen wie von Ambulanz)
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2.) Hochschulambulanzen an Universitaten
(gegliedert nach Bezirken)

Mitte

IPU (International Psychoanalytic University)

Psychotherapeutische Hochschulambulanz alle Richtlinienverfahren
Schwerpunkt: Angst- und Personlichkeitsstérungen
Koordination: Uta Grundmann, M.A.; Eva Blomert, M.A.

IPU Berlin

Alt-Moabit 90C, 1. OG, 10559 Berlin

Tel.: 030 300 117-800

Fax.: 030 300 117-809
sekretariat@ha.ipu-berlin.de
https://www.ipu-berlin.de/ambulanz.html
Telefonische Sprechzeiten:

Montag bis Donnerstag 9.30h-12.30h

Humboldt Universitat Berlin

Spezialambulanz: Zwangsstorungen — Kontaktdaten die gleichen wie oben VT

Spezialambulanz: Frauen mit Posttraumatischer Belastungsstérung (PTBS) nach korperlichen oder
sexuellen Gewalterfahrungen in der Kindheit und Jugend VT

Ambulanz flir Traumatherapie (Mitte)

RELEASE-Projekt

Klosterstralle 64 (2. Aufgang, 5. 0G), 10179 Berlin

Telefon: (030) 2093 99144 mit Anrufbeantworter (Keine Sprechzeiten angegeben)

E-Mail: traumatherapie@hu-berlin.de
https://www.psychologie.hu-berlin.de/de/praxis/ambulanz/spezial ptbs

Steglitz-Zehlendorf

Freie Universitat Berlin

Hochschulambulanz FU Berlin VT fiir Erwachsene, Einzel und Gruppe
Schwerpunkte: Behandlung von Sozialen Angsten, Depressionen, Posttraumatische
Belastungsstorungen

Adresse:
Habelschwerdter Allee 45
Raum JK26/028
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14195 Berlin

Telefon: +49 30 838 56345

Fax: 030 / 838 456345

E-Mail: psychologische-ambulanz@fu-berlin.de

http://www.ewi-psy.fu-
berlin.de/einrichtungen/weitere/hochschulambulanz/Psychotherapie/Anmeldung/index.html

Telefonische Sprechzeiten:
Mi 10:00 bis 12:00 Uhr
Do 12:00 bis 13:00 Uhr

Die Termine fiur die Sprechstunde werden immer zum Ersten eines Monats (auch an Sonn- oder
Feiertagen) vergeben. Bitte schreiben Sie uns eine E-Mail oder sprechen Sie auf den
Anrufbeantworter. Nennen Sie uns bitte lhren Namen, lhre Telefonnummer und formulieren Sie
kurz Ihre Problematik. Die Sprechstundentermine finden nach Vereinbarung immer dienstags und
donnerstags um 9:30 Uhr statt.

Freie Universitat Berlin

Traumatherapie fiir Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 14 und 25 Jahre VT
Habelschwerdter Allee 45

Raum JK26/028

14195 Berlin

Sprechstundentermin:

Dr. Maja Steinbrink

Email: maja.steinbrink@fu-berlin.de
Tel.: 030 / 838 56345

Sprechzeiten - Telefonische Terminvereinbarung: mittwochs 10:00 - 11:00 Uhr

(auBerhalb der Sprechzeiten unter folgender Nummer anrufen: 030 / 838 75303)
http://www.ewi-psy.fu-
berlin.de/einrichtungen/weitere/hochschulambulanz/Psychotherapie/Traumatherapie-fuer-
Jugendliche-und-junge-Erwachsene/index.html

Wir bieten Traumatherapie fur Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 14-25 Jahren an, die
an den Folgen kérperlicher oder sexueller Gewalt leiden. Die E-KVT (Entwicklungsangepasste
traumafokussierte kognitive Verhaltenstherapie) ist eine ambulante Traumatherapie, die speziell
fiir junge Menschen entwickelt wurde.

Steglitz-Zehlendorf

Medical School
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MSB Medical School Berlin -Hochschule Fiir Gesundheit und Medizin VT, TP, Erwachsene, KJIP
Behandlungsschwerpunkte: Depressionen, Personlichkeits-, Zwangs-, Angst- und somatoforme
Storungen, Posttraumatische Belastungsstorung und komplexe Traumafolgestorungen, Psychische
Storungen im Zusammenhang mit arbeitsplatzbezogenen Stressoren, Psychotherapie bei alteren
Menschen

Hochschulambulanz
NicolaistraRe 14, 12247 Berlin
3. Obergeschoss

Sprechzeiten:

Montag bis Freitag von 09.00 bis 16.30 Uhr

Telefon (Praxismanagement): 030.766 837 5-870

AuBerhalb der Telefonsprechzeiten steht Ihnen unsere Online-Anmeldung zur Verfligung.
E-Mail: hochschulambulanz@medicalschool-berlin.de
https://www.medicalschool-berlin.de/hochschule/psychotherapeutische-hochschulambulanz/

Treptow-Kopenick

Humboldt Universitat

Hochschulambulanz fiir Psychotherapie und Psychodiagnostik HU Berlin \/T
Schwerpunkte: Zwangsstérungen, Panikstérung/Agoraphobie sowie PTBS

Rudower Chaussee 18, 12489 Berlin

Telefon (Sekretariat) : 030 - 2093 — 4843

AuBerhalb der Sprechzeiten ist ein Anrufbeantworter geschaltet.

Hinterlassen Sie bitte eine Nachricht mit einer Riickrufnummer.

FAX: 030-2093 - 4859

Email: hochschulambulanz@psychologie.hu-berlin.de
https://www.psychologie.hu-berlin.de/de/praxis/ambulanz/

aufgrund der zuletzt sehr hohen Nachfrage in der Spezialambulanz fiir Angststérungen und der
Spezialambulanz fiir Zwangsstorungen derzeit keine Anmeldungen fiir Erstgesprache moglich
sind. Sobald wieder Anmeldungen moglich sind, werden wir dies auf unserer Website
ankiindigen.
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5) Psychiatrische Institutsambulanzen an Kliniken fiir Kinder und
Jugendliche (gegliedert nach Bezirken)

Charlottenburg-Wilmersdorf

Kinder- und jugendpsychiatrische Institutsambulanz

DRK-Kliniken Westend

Spandauer Damm 130, 14050 Berlin

Fon (030) 3035 - 4545/-4535

Fax (030) 3035 - 4519

Email kinder-jugendpsychiatrie@drk-kliniken-berlin.de
http://www.drk-kliniken-berlin.de/westend/krankenhaus-westend/kinder-und-
jugendpsychiatrie/leistungsspektrum/

Friedrichshain — Kreuzberg

Kinder- und jugendpsychiatrische Institutsambulanz - mit Uberweisung
Vivantes Klinikum im Friedrichshain

Klinik fUr Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Haus 8, EG, links

Landsberger Allee 49, 10249 Berlin
ambulanz-kinderpsychiatrie.kfh@vivantes.de

https://www.vivantes.de/klinikum-im-friedrichshain/fachbereiche/kliniken/kinder-und-
jugendpsychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik

Lichtenberg und Marzahn-Hellersdorf (fiir beide Bezirke zustandig)

Psychiatrische Institutsambulanz fiir Kinder und Jugendliche
Evangelisches Krankenhaus Koénigin Elisabeth Herzberge gGmbH

Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters
HerzbergstralRe 79, 10365 Berlin

Anmeldung alle Bereiche tGber Ansprechpartnerin: Sabine Schindler
Telefon: (030) 54 72-38 15

Telefax: (030) 54 72-29 95 98

s.schindler@keh-berlin.de
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http://www.keh-berlin.de/de/ambulanz-pia

Schwerpunkte: Storung des Sozialverhaltens mit/ ohne Aufmerksamkeits- und
Konzentrationsstorungen (ADHS), Verhaltensauffalligkeiten wie Schulvermeidung, Aggressivitat,
soziale und familiare Einordnungsprobleme bzw. schwere Eltern-Kind-Beziehungsstérungen,
akute psychische Belastungen, posttraumatische Belastungsstorung, selbstverletzende
Verhaltensweisen sowie suizidale Krisen, Autismus, tiefgreifende/komplexe
Entwicklungsstorungen, Angst- und Zwangserkrankungen, Angstliche und depressive
Verstimmungen/ Depression,

Psychosen, Schizophrenien, Bipolare Stérungen, Drogen- und Alkoholprobleme,

Fiir folgende Storungsbilder bieten wir zudem Spezialsprechstunden an:

Essstorungen, Somatisierungsstorungen und psychosomatische Stérungsbilder, Tourette/ Tic-
Storungen, Verhaltensauffalligkeiten und psychische Erkrankungen bei kérperlicher oder geistiger
Behinderung, Diagnostik und Empfehlungen bei Fetalen Alkoholsyndrom (FASD)

Mitte (Wedding)

Trauma-Ambulanz fiir Kinder und Jugendliche

Charité Campus Virchow-Klinikum

Augustenburger Platz 1 (Geldandeadr.: Mittelallee 5A), 13353 Berlin
Anmeldung fir Patienten:

t: +49 30 450 566 229

https://kip.charite.de/fuer patienten/trauma ambulanz/

Friiherkennungs- & Therapiezentrum fiir beginnende Psychosen (FeTZ) und bipolare Stérungen
fiir Jugendliche

Charité Campus Virchow-Klinikum

Augustenburger Platz 1 (Geldandeadr.: Mittelallee 5A), 13353 Berlin

Anmeldung fir Patienten:

t: +49 30 450 566 229

https://kjp.charite.de/fuer patienten/frueherkennung psychose/

Neukolln

Kinder- und jugendpsychiatrische Institutsambulanz - mit Uberweisung
Vivantes Klinikum Neukolln
Pavillon 11, Zadekstral’e 53, 12351 Berlin

Anmeldung fir Terminvereinbarungen in Neukolln - Frau S. Kogler
Tel.: (030) 130 14 2840
KJPP.Neukoelln@vivantes.de
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Pankow

Psychiatrische Institutsambulanz im Helios Klinikum Berlin-Buch - mit Uberweisung vom Haus-
oder Kinderarzt oder mit Chipkarte

Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie

Schwanebecker Chaussee 50, 13125 Berlin (Haus 211, Erdgeschoss)

Telefon (030) 94 01-14440
Erreichbarkeit: Montag bis Donnerstag von 8:00 bis 13:00 Uhr
Sprechzeiten nach Vereinbarung

Schwerpunkte: Verhaltensauffalligkeiten, Probleme in der kindlichen Entwicklung, Psychische
Belastungen oder Krisen, Schulprobleme, Soziale Eingliederungsschwierigkeiten , Autismus

Damit wir lhnen einen Termin bei der richtigen Ansprechperson geben, fiillen Sie bitte

vorab das Anmeldeformular und den Elternfragebogen aus und senden Sie uns diese zu (per Fax,
Mail oder Post). Wir melden uns daraufhin bei Ihnen mit einem Terminvorschlag. Auf Wunsch
senden wir lhnen die Formulare auch gerne per Post zu.

https://www.helios-gesundheit.de/kliniken/berlin-buch/unser-angebot/unsere-
fachbereiche/kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie/psychiatrische-
institutsambulanz/

Tempelhof-Schoneberg

Kinder- und jugendpsychiatrische Institutsambulanz

St. Joseph-Krankenhaus

Wisthoffstr. 15, 12101 Berlin

Fon (030) 7882 - 2859 Sekretariat
https://www.sjk.de/kliniken/klinik-fuer-seelische-gesundheit-im-kindes-und-
jugendalter/psychologische-institutsambulanz

6) Ambulanzen nur fiir Privatversicherte und Selbstzahler (gegliedert
nach Bezirken)

Charlottenburg-Wilmersdorf

Park-Klinik Sophie Charlotte

Private Fachklinik fiir Psychiatrie und Psychosomatik am Schloss Charlottenburg
Psychiatrische und psychosomatische Ambulanz

Heubner Weg 2a, 14059 Berlin
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Anmeldung: Birgit Richter

+49(0)30 36 41 04-72 01

+49(0)30 36 41 04-72 50

birgit.richter@klinik-sc.de

https://www.klinik-sc.de/angebote/spezialsprechstunden.html

Schwerpunkte: Schadlicher Substanzgebrauch und Abhangigkeit, Angst- und Zwangserkrankungen,
Depressive Erkrankungen, Personlichkeitsassoziierte oder konfliktbedingte Erkrankungen sowie
psychische Traumafolgestérungen, Psychiatrische Erkrankungen im Alter, Psychosen

Mitte

Fliedner Klinik Berlin

Ambulanz und Tagesklinik flir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Markgrafenstralle 34 (Am Gendarmenmarkt), 10117 Berlin-Mitte

Telefon (030) 20 45 97-0; Telefax (030) 20 45 97-29

info@fliednerklinikberlin.de

https://www.fliedner.de/de/seelische gesundheit/fliedner klinik berlin/konzept ambul.php

Schwerpunkte: Depressionen, Bipolare Erkrankungen, Angststorungen (Auch soziale Phobien und
Panikattacken), Essstorungen, Zwangsstorungen, Posttraumatische Belastungsstérungen, Burn-
out-Syndrom, Anpassungsstorungen, Versagens- und Erschopfungszustdande, Chronische
Schmerzsyndrome, Suchterkrankungen, Personlichkeitsstorungen, Psychotische Episoden,
Gedachtnisstérungen

Tempelhof-Schoneberg

Panorama Klinik Berlin

Privatklinik und Fachambulanz fiir psychotherapeutische Medizin
Badensche StraRe 18, 10715 Berlin

030-311620470

info@panoramaklinikberlin.de
https://www.panoramaklinikberlin.de

Schwerpunkte: Depression | Angst | Panik | Burnout | Lebenskrisen | Erschopfung |
Schlafstérungen

| psychischer Traumatisierung | chronischem Schmerz | Zwang | Somatisierung | Ess-Storungen |
Tinnitus | Migrane/Kopfschmerz | Schwindel | u. a. Beschwerden
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